Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

hweizer
g stheisch

SOLINA

Mittagsmenu
15.12.-21.12.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
Berner Gelberbsensuppe
Reutiger Fleischkase*®
Thymianjus
Mischeli Tricolore
Schwarzwurzeln a la créme

Gemlsesuppe
Gekochter Speck*
Senf
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Getreidesuppe mit Gemisewdurfel
Reis Casimir
Trutengeschnetzeltes mit Curry
Trockenreis
Frichtegarnitur

Kokossuppe mit Zitronengras
Black Angus Rindsbrustkern
Schmorsauce mit Gemtse
Kartoffelstock
Glasierte Pfalzerkarotten

Garburesuppe
Sautiertes Schweinssteak
Pilzrahmsauce
Penne
Erbsen und Karotten

Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Rindshacksteak
Madeirasauce
Kartoffelkroketten
LattichgemUse

Griesssuppe mit Lauch
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
mit Champignonsauce
Butternudeln
Gedunstete Karotten

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Gebackene Rostitaschen
Curry-Mayonnaise
Salat vom Buffet

Vollkorn-Spaghetti
Pesto Rosso
schwarze Oliven
Rucola & Parmesan

Gebackene Risottokugeln
Krauterdipp
Salat vom Buffet

Tofu Stss-sauer
Basmatireis
Frichte-Garnitur
gerosteter Sesam

Susskartoffel-Gnocchi
Wurzelgemise
mit Kase Uberbacken

Gebackener Camembert
Kirbis-Chutney
Salat vom Buffet

Blatterteigpastetchen
Gemlseragout mit Krautern

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Schweinsfilet im Teig
Morchelsauce
Broccoli, Ruebli, Chicorée
Dauphine-Kartoffeln
CHF 19.50

Sautiertes Wolfsbarschfilet
Olivendl, Gemuse-Julienne
frischer Basilikum
Safranrisotto
CHF 18.50

Schweinsfiletmedaillon
Eierschwammlisauce
Tagliatelle
Assortiertes GemuUse
CHF 19.50
Karl's Crazy Chicken
Pouletbrust mit Knusperpanade
Creme fraiche, BBQ Sauce
Salatgurke, Tomate, Zwiebeln
im Ciabatta-Brot, Country Cuts
CHF 17.50
Ceaser Wrap Solina
Pouletbruststreifen, Kasedipsauce
Speck®, Tomate, Lattich
und Crodtons
Pommes frites
CHF 17.50

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

SOLINA

Mittagsmentu
22.12.-28.12.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat

CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Kalbsbratwurst*
Zwiebelsauce
Polenta mit Bergkase
Blumenkohl Polnische Art

Basler Mehlsuppe
Braunes Rindsragout
Grossmutterart®
Kartoffelstock
Geschmortes Rotkraut

Gemiisecremesuppe
Schweinsfilet im Teig
Champignonsauce
Herzoginkartoffeln
Gemlsebouquet

Tomatencremesuppe
Rosa gebratenes Kalbskarree
Krauterrahmsauce
Nudeln
Broccoli

Tomatierte GemUsesuppe
Fischknusperli
Remouladensauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Thai-Currysuppe mit Kokos
Pouletschenkelsteak
SUss Saure Sauce
Basmatireis
Erbsen

Klrbiscremesuppe
Schweinskarreebraten
Honigsauce
Nudeln
Glasiertes MischgemUse

[ schvvel'ff’ Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Fletz Ausnahmen werden deklariert.

“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Tofuragout
Pilzsauce
Mischeli Tricolore
Ofenkurbis

Spaghetti
Basilikum-Pesto
Getrocknete Tomaten mit Oliven
Bunte Sprossen

Militar-Kaseschnitte
Salat vom Buffet

Safranrisotto
Sautierte Pilze
Broccoli und Karotten
Marinierter Rucola

Mike's Thai-Curry
mit Sprossen, GemUse,
Kichererbsen und Kokos

Jasminreis

VEGAN

Vegigeschnetzeltes
Senf-Rahmsauce
Kartoffelstock
MischgemUse

Spatzlipfanne mit Wurzelgemdse
mit K&se Gberbacken

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder

Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Hotsandwich Solina
Black Angus Brisket
BBQ-Sauce, im Ciabattabrot
Tomaten und Gurken
Sweet Potato Fries
CHF 18.50

Sautiertes Doradenfilet
Weissweinsauce
GemUsereis
Fenchel mit Tomatenwdirfeln
CHF 17.50

Sautiertes Kalbsschnitzel
Rahmsauce
Tagliatelle
Glasierte Karotten
CHF 22.50

Das Team Verpflegung
wlinscht Frohe Weihnachten

Das Team Verpflegung
wlnscht Frohe Weihnachten

Anderungen
vorbehalten.



