Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

hweizer
g stheisch

SOLINA

Mittagsmenu
23.02.-01.03.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Kartoffelcremesuppe
Cipollatas*
Tomatierte Bratensauce
Couscous mit Gemuse
OfengemUse

Hausmachersuppe
Trutenpiccata vom Einiger Hof
Marsala-Jus
Tomatenspaghetti
Broccoli

Griesssuppe mit Lauch
Rindsgeschnetzeltes
Rotweinsauce
Risotto
Griine Bohnen

Mediterrane Gemusesuppe
Schweinssteak™
Champignonsauce
Nudeln
Glasierte Karotten

Bauernsuppe
Seelachsfilet Bordelaise
Weissweinsauce mit Dill

Wildreis
Gedlnstete Erbsen

Krautercremesuppe
Schweinsbratwurst™
Zwiebelsauce
Rostigaletten
Ofentomate

Geflugelbouillon mit Fladli
Schweinshalsbraten
Krauterjus
Kartoffelgratin
Erbsen und Ruebli

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Pita Pocket
Pitabrot mit Falafel
Seidentofu-Tsatsiki
Ruebli, Eisberg, Gurke, Radischen
VEGAN

Buddha Bowl
Pochiertes Ei, Gemuse-Ebly
Karotten, Randen, Avocado, Kresse
Koriander-Vinaigrette

Farfalle-Teigwaren
5 Pi Sauce
Marinierter Blattspinat
gehobelter Parmesan

Grlines Thai-Curry
mit AsiagemUse, Kichererbsen
Kokosmilch und Koriander
Basmatireis
VEGAN

GemUserosti
mit Mozzarella Uberbacken
Marinierte Cherrytomaten
mit Basilikum

Makkaroni-Gratin
mit GemUsestreifen
und Kase Uberbacken
Apfelmus

Weissweinrisotto
Sautierte Pilze
Oberlander Hobelkase

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Pouletfllgeli aus dem Ofen
Cocktailsauce
Country Cuts
Romanesco
CHF 16.50

Roastbeef englische Art
Remouladensauce
Country Cuts
Florian's geschmorter Lattich
CHF 20.00
Torpedos
Knusprig frittierte Riesencrevetten
im Kokosmantel
Rassige Ananassalsa
Lauwarmer Glasnudelsalat
CHF 17.50
Caeser Wrap Solina
Geflllte Hartweizentortilla
mit Poulet, Kalbsspeck
Parmesansauce und Lattich
Kartoffelchips
CHF 17.50
Currywurst
Geschnittene Grillwurst®
Ketchup-Currysauce
Pommes frites
Broccoli
CHF 16.50

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

hweizer
g ScFleisth

Mittagsmenu

02.03.-08.03.2026 0 Spiez

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Gemlisecremesuppe
Reutiger Fleischkase*
Thymianjus
Schupfnudeln
Schwarzwurzeln a la creme

Maiscremesuppe
Reis Casimir
Pouletgeschnetzeltes mit Curry
Trockenreis
Frichtegarnitur

Brotsuppe mit Thymian
Gebratener Schweinshals
Knoblauchjus
Bramata-Polenta
MischgemUse

Apfel-Ingwersuppe
Geschmorter Fleischvogel
Schmorsauce mit Gemiise

Kartoffelstock
WurzelgemUse

Garburesuppe
Tortelloni Tricolore mit Rindfleisch
GemUse-Tomatensauce
Reibkase

Kartoffelcremesuppe
Smoker Braten vom Schwein
BBQ Sauce
Kartoffelkroketten
Lattich mit GemUsewdrfel

Reiscremesuppe mit Zitronengras
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
mit Champignonsauce
Butternudeln
MischgemUse

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Kaseschnitten gebacken
Pflaume-Preiselbeerchutney
Salat vom Buffet

Spaghetti
Pesto Rosso
frischer Blattspinat
Reibkase

Getreide-Curryballchen
Joghurtsauce mit Minze
Indischer Reis
Rosinen, Erbsli, Auberginen, Gewdirze

Penne
Linsen-Pilzbolognese
Feta-Brosel

"Noah kocht"
GemUsestrudel
Pilzcrostini
Tomatensauce

Frittierte Samosateigtaschen
Salat vom Buffet
Curry-Dip

Penne
Cashew-Carbonara
Reibkéase

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Enchiladas
Mexikanische Tortilla-Wraps
mit Rindfleisch, Jalapefos
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 17.50

Rippli*, Wienerli*, Zungenwurst*

Senfsauce
Salzkartoffeln
Dorrbohnen
CHF 17.50
Leandro's Fisch
Sautiertes Forellenfilet
Safransauce
Dauphine-Kartoffeln
wilder Broccoli
CHF 18.50
Solina Cheese Burger
Rindshacksteak, Schmelzkase
Sesambun, Cocktailsauce
Eisberg, Tomate, Gurke
Pommes frites
CHF 16.50

Hirschpfeffer Jagerart®
mit Silberzwiebeln und Speck*
Kartoffegnocchi
Rotkraut
CHF 19.00

Anderungen
vorbehalten.



