Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

: I hweizer
SCieisch

SOLINA

Mittagsmenu
02.03.-08.03.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
GemlUsecremesuppe
Reutiger Fleischkase*®
Thymianjus
Schupfnudeln
Schwarzwurzeln a la créme

Maiscremesuppe
Reis Casimir
Pouletgeschnetzeltes mit Curry
Trockenreis
Frichtegarnitur

Brotsuppe mit Thymian
Gebratener Schweinshals
Knoblauchjus
Bramata-Polenta
MischgemUise

Apfel-Ingwersuppe
Geschmorter Fleischvogel
Schmorsauce mit Gemise

Kartoffelstock
Wurzelgemise

Garburesuppe
Tortelloni Tricolore mit Rindfleisch
GemUse-Tomatensauce
Reibkase

Kartoffelcremesuppe
Smoker Braten vom Schwein
BBQ Sauce
Kartoffelkroketten
Lattich mit GemUsewdirfel

Reiscremesuppe mit Zitronengras
Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art
mit Champignonsauce
Butternudeln
MischgemUise

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

K&seschnitten gebacken
Pflaume-Preiselbeerchutney
Salat vom Buffet

Spaghetti
Pesto Rosso
frischer Blattspinat
Reibkase

Getreide-Currybaéllchen
Joghurtsauce mit Minze
Indischer Reis
Rosinen, Erbsli, Auberginen, Gewtirze

Penne
Linsen-Pilzbolognese
Feta-Brosel

"Noah kocht"
GemUsestrudel
Pilzcrostini
Tomatensauce

Frittierte Samosateigtaschen
Salat vom Buffet
Curry-Dip

Penne
Cashew-Carbonara
Reibkase

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Enchiladas
Mexikanische Tortilla-Wraps
mit Rindfleisch, Jalapefos
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 17.50

Rippli*, Wienerli*, Zungenwurst*

Senfsauce
Salzkartoffeln
Dorrbohnen
CHF 17.50
Leandro’s Fisch
Sautiertes Forellenfilet
Safransauce
Dauphine-Kartoffeln
wilder Broccoli
CHF 18.50
Solina Cheese Burger
Rindshacksteak, Schmelzkase
Sesambun, Cocktailsauce
Eisberg, Tomate, Gurke
Pommes frites
CHF 16.50

Hirschpfeffer Jagerart™
mit Silberzwiebeln und Speck*
Kartoffegnocchi
Rotkraut
CHF 19.00

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

: I hweizer
SCieisch

SOLINA

Mittagsmenu
09.03.-15.03.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Broccolicremesuppe
Alpler Makkaroni
mit Speck™ und Schinken*
Kartoffeln, Kdse, Gemisestreifen
Rostzwiebeln und Apfelmus

Currycremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Portweinsauce
Pilawreis
FenchelgemUse

Gemiisecremesuppe
Spaghetti Mediterraneo
Tomatensauce
Zucchetti & Auberginen
Reibkase

Randensuppe
Schweinssteak™
Krauterbutter
Ofenkartoffeln
Buntes Gemise

Champignoncremesuppe
Schlemmerfilet italienische Art
mit Tomaten und Mozzarella
Kartoffelstampf mit Petersilie
Rahmspinat

Hafersuppe mit Gemtsewdirfel
Reutiger Bratkugeli*
weisse Sauce
Safranrisotto
Wourzelgemise

Wurzelgemisesuppe
Schweinsbraten mit Aprikosen
Bratensauce mit Rosmarin
Duchessekartoffeln
MischgemUse

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Linsen-Weizencurry
gebratene Ananas
Joghurtsauce

Enchiladas Vegetaria
Sauerrahm
Guacamole und Mais-Chips

Risotto mit Barlauch
Sautierte Pilze mit Krautern
Hobelkase

Vollkorn-Fusilli
Linsen-Tomatensauce
Reibkase

Frittierte Polentakugeln
Kasesauce
Gemduseauswahl

Indische Samosateigtaschen
Sweet Chilisauce
Salat vom Buffet

Gebackene Mozzarellastangen
Basilikum-Mayonnaise
Gebratener Reis mit GemUsen

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Gebratenes Pouletschnitzel
Hollandaise-Sauce
Baked Potato
OfengemUse
CHF 17.50
Orecchiette e gamberetti
Sautierte Riesencrevetten
mit Knoblauch, Tomaten
Artischocken und Kréutern
Parmello, Brunnenkresse
CHF 18.50

Blut- und Leberwurst*
Zwiebelsauce
Rosti
Sauerkraut
CHF 16.50

Fischknusperli
Zitronenmayonnaise
Blattspinat
Salzkartoffeln
CHF 18.50
Nachos
Knusprig-weiche Tortillachips
mit Rindfleisch, Jalapefos
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 16.50

Anderungen
vorbehalten.



