Mittwoch

Samstag Freitag

Sonntag

gﬁ

SOLINA

Mittagsmeni

01.06.-07.06.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Selleriecremesuppe
Reutiger Fleischkase*
Thymianjus
Schupfnudeln
Peperonata

Montag

Maiscremesuppe
Schweinssteak
Krauterbutter

Kartoffelspalten im Knuspermantel
Tomatierte Krautstiele

Dienstag

Brotsuppe mit Thymian
Reis Casimir
Pouletgeschnetzeltes mit Curry
Trockenreis
Frichtegarnitur

Apfel-Ingwersuppe
Geschmorter Fleischvogel
Schmorsauce mit GemUse

Kartoffelstock
Griine Bohnen

Donnerstag

Garburesuppe
Cannelloni Padrone
Teigrollen mit Spinatfillung
auf Tomatensauce
mit Kdsesauce Uberbacken

Griessuppe mit Lauch
Ghacket's
u'Hornli
Raéstzwiebeln und Kase
Apfelmus

Tomatencremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
mit Champignonsauce
Butternudeln
Gednstete Karotten

chm_;eifzer Wir verwenden Schweizer Fleisch.
ilebct Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Nachos
Knusprig-Weiche Tortillachips
Mungo-, Weissen und Roten Bohnen
Cheddar, Guacamole, Sauerrahm

Asia Bowl
Glasnudeln, Soja-Ei, Karotten,
Broccoli, Sojasprossen, Chili, Ingwer
Frihlingszwiebeln, Bohnen

Tortelloni Ricotta Spinat
Tomatensauce
Reibkase

Gnocchi, Barlauchrahmsauce
gebratene Shitake, Karotten
Brunnenkresse

Patatas Bravas
Bratkartoffeln aus dem Ofen
Mexikanisches Gemdise
Tomatensauce mit Kichererbsen

Hausgemachter Kasekuchen
Salat vom Buffet

Toast Walliser Art
Toastbrot, Tomaten, Raclettekase
Uberbacken

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulbsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Sautierte Riesencrevetten
Venezianische Spaghetti
mit getrockneten Tomaten
Oliven, Knoblauch, Krauter
Gehobelter Parmesan
CHF 18.50

Geschnetzelte Kalbsleber
mit Krautern und Portweinjus
Spatzli
Broccoli
CHF 19.50
Schnitzelbrot
Paniertes Schweinsschnitzel
Cocktailsauce, Eisbergsalat
Salatgurke, Tomate, Zwiebeln
Pommes frites
CHF 16.50
Gianluca's Fischteller
Dorade, Seezunge, Wolfsfbarsch
Saibling, Forelle , Zitronensauce
Risotto
Weisse und Griine Spargeln
CHF 22.50
Durdm Kebab
mit Rind-Poulet-Kalb
Kabis, Eisbergsalat, Tomaten
Cocktailsauce und Joghurt
Pommes frites
CHF 16.50

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

: I hweizer
scFleisch

Mittagsmentu
08.06. - 14.06.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Broccolicremesuppe
Grillbratwurst®
Zwiebelsauce
Rosti
Blumenkohl mit Krautern

Currycremesuppe
Reutiger Holzfallersteak*
Krauterbutter
Kartoffelkroketten
Ratatouille

Spargelcremesuppe
Spaghetti Carbonara
Cremesauce mit Vorderschinken™
Speck® und Ei
Reibkase

Gemdisecremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Portweinsauce
Pilawreis
FenchelgemUse

Champignoncremesuppe
Schlemmerfilet Bordelaise
Krautersauce
Kartoffelstampf mit Olivendl
Rahmspinat

Kartoffelsuppe mit Lauch
Reutiger Bratkigeli®
weisse Sauce
Safranrisotto
Gedlnstete Erbsen

Krautercremesuppe
Schweinsbraten mit Dérrpflaumen
Bratensauce mit Rosmarin
Duchessekartoffeln
MischgemUse

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Buntes SaisongemUise
mit Curry-Linsensauce
Broccoli-Couscous

VEGAN

Gebackene Mozzarellastangen
Basilikum-Mayonnaise
Salat vom Buffet

Vollkorn-Fusilli
Auberginen-Tomatensauce
Reibkase

Pitabrot gefillt mit
Mungobohnenhack, Knoblauchjoghurt,
Gurken und Karottenjulienne
Eisberg

Fasiola
Libanesischer Bohneneintopf
Kichererbsen, Koriander
Basmatireis
VEGAN

Maispizza
Tomate, Mozzarella, Gemise
Rucola

Frihlingsrollen
Sweet Chilisauce
Glasnudelsalat mit Gemusen
und Sojasauce
VEGAN

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Marinierte Pouletfligeli
Curry-Bananen Dip
Pommes Frites
Coleslaw-Salat
CHF 16.50

Gebratenes Lachssteak
Himbeer-Hollandaise
griine Spargeln
Feine Nudeln
CHF 20.50
Nachos
Mexikanische Maischips
mit Rindfleisch, Jalapenos
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 16.50

Pouletschenkelsteak
Morchelrahmsauce
Kartoffelgratin
MischgemUse
CHF 17.50

Beefsteak Tartar
garniert mit roten Zwiebeln
Kapern, Tomaten, Salat, Ei
Toastbrot mit Butter
CHF 20.00

Anderungen
vorbehalten.



