
Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Spargelcremesuppe mit Ingwer

Spaghetti Frühlingsrollen Schollenfilets Pariser Art

Sauce Bolognese Sweet Chilisauce im Ei gebraten

Reibkäse Salat vom Buffet Kartoffelsalat mit Mango

Melone, Radiesli, Sprossen

VEGAN CHF  17.50  

Rote Linsensuppe mit Kokosmilch

Reutiger Hackbraten* Kräuter-Sojapiccata Kalbsgeschnetzeltes

Rosmarinsauce Schnittlauch-Sauerrahm Zürcher Art

Butternudeln Röstigaletten Kartoffelstock

Ratatouille Glasiertes Sommergemüse glasierte Rüebli

CHF  20.00

Oberländer Gemüsesuppe

Gebratener Schweinshals Vollkornspaghetti Sautiertes Wolfsbarschfilet

Knoblauchjus 5-Pi Sauce mit dem Duft des Sommers

Bramata-Polenta Erbsen Safranrisotto

Lattich mit Gemüsewürfel Reibkäse Rucola

CHF  20.00

Suppe Pflanzer Art

Pouletgeschnetzeltes Fajitas Mexicana Hausgemachte Fleischbällchen

Süss-Sauer Weizentortilla Pilzrahmsauce

Pilawreis Chili sin carne Kartoffelkroketten

Romanesco mit Mandeln Zitronenquark und Guacamole Blattspinat

CHF  19.50

Spinatcremesuppe Karl's Crazy Chicken

Fischstäbchen Wassermelonen-Curry Pouletbrust mit Knusperpanade

Sauce Tatarenart Chili, Ingwer, Zitronengras Creme fraiche, BBQ Sauce

Salzkartoffeln Basmatireis Salatgurke, Tomate, Zwiebeln

Rahmlauch Knoblauchbrot im Ciabatta-Brot, Country Cuts

CHF  17.50

Geflügelcremesuppe

Wiener Kalbsrahmgulasch Ravioli mit Spinat und Ricotta

mit Sauerrahm Rucolapesto

Jägerhörnli Reibkäse

Marktgemüse

Getreidesuppe mit Gemüse

Schweinsgeschnetzeltes Gebackene Mozzarellastangen

Stroganoff Limetten-Mayonnaise

Kartoffelgnocchi mit Salbei Salat vom Buffet

Kohlrabi mit Gemüsestreifen

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.
                    *enthält Schweinefleisch

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder 
Intoleranzen aulösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
22.06. - 28.06.2026

M
o

n
ta

g
D

ie
n

st
ag

M
it

tw
o

ch
D

o
n

n
er

st
ag

F
re

it
ag

Sa
m

st
ag

So
n

n
ta

g



Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Champignoncremesuppe

Gebratene Pouletschenkelsteak Polentaschnitte mit Chia Zanderfilet im Bierteig

Currysauce Ratatouille Remouladensauce

Basmatireis Ruccola & Limette Salzkartoffeln

Broccoli mit Mandeln Rahmspinat

CHF  18.50  

Gemüsecremesuppe Vom Big Green Egg

Paniertes Schweinsschnitzel Melonensalat Grilliertes Rindssteak

Zitronenschnitz Portweindressing Sauce Bearnaise

Kartoffelkroketten Salatkäse, Minze, Koriander Baked Potato

Grüne Bohnen Knoblauchbrot Maiskolben

CHF  21.00

Geflügelvelouté mit Backerbsen

Rindsgeschnetzeltes Panierte Gemüsesticks Sautierter Crevettenspiess

mit Peperoni und Zwiebeln Kräuterdip Currysauce

Nudeln Kartoffelsalat Kokosreis

Blumenkohl polnische Art Kefen mit Cherrytomaten

CHF  19.50

Fenchelcremesuppe Vitello Tonnato

Reutiger Brätschnitzel* Mike's Thai-Curry Rosa gebratenes Kalbfleisch

Sauce Zingara* mit Sprossen, Gemüse mit Thonsauce, rote Zwiebeln

Bratkartoffeln mit Rosmarin Kichererbsen, Soja und Kokos Apfelkapern, Salatgarnitur

Zucchettigemüse Jasminreis vegan Knoblauchbrot

VEGAN CHF  19.50

Kohlrabicremesuppe

Älpler Makkaroni Tofu-Kräuterpiccata* Poke Bowl

mit Speck* und Schinken* Heidizöpfli-Teigwaren Sashimi-Tuna, Reis

Kartoffeln, Käse und Rahm Tomatensauce mit Linsen Sesam, Sriracha-Mayo

Röstzwiebeln und Apfelmus Avocado, Gurke und Pak Choi

CHF  22.50

Selleriecremesuppe

Sautierte Kalbscipollatas* Käsekuchen

Rosmarinsauce Salat vom Buffet

Röstigaletten

Glasierte Karotten

Lauchcremesuppe

Kalbsschulterbraten Cannelloni Padrone

Estragonrahmsauce Teigrollen mit Spinat-Ricottafüllung

Kartoffelgratin Tomatensauce und Käse überbacken

Mischgemüse

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.
                    *enthält Schweinefleisch

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder 
Intoleranzen aulösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
29.06. - 05.07.2026
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