Mittwoch

Mittagsmeni
07.07.-13.07.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
Broccolicremesuppe
Grillbratwurst®
Zwiebelsauce
Rosti
Blumenkohl mit Krdutern

Montag

Currycremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Portweinsauce
Pilawreis
Fenchelgemise

Dienstag

Apfel-Ingwersuppe
Spaghetti Mediterraneo
Tomatensauce mit Zucchetti
Gebackene Auberginen
Knoblauch und Krautern

Suppe Géartnerinart
Schweinssteak™
Krauterbutter
Ofenkartoffeln
Smoky John Wayne Bohnen

Donnerstag

Kraftbriihe mit Fladli
Schlemmerfilet italienische Art
mit Tomaten und Mozzarella
Kartoffelstampf mit Petersilie
Rahmspinat

Freitag

Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Reutiger Bratktgeli*
weisse Sauce
Risotto
Erbsen mit Schwarzwurzeln

Samstag

Krautercremesuppe
Schweinsbraten mit Aprikosen
Bratensauce mit Rosmarin
Duchessekartoffeln
Mischgemlse

Sonntag

ﬁ Pl WVir verwenden Schweizer Fleisch.

isch .
Elaisc Ausnahmen werden deklariert.

“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Ravioli Krauterpesto
Tomatensauce
Parmesanspéne

marinierter Rucola

Spinat-Mozzarellaknodeln
Rahmsauce mit Basilikum
Tomatierte Zucchetti

Tomatenrisottokugeln
Krauterquark
Orientalischer Kichererbsensalat

Hausgemachter
K&sekuchen
Salat vom Buffet

Toast Hawaii
mit Ananas
und Raclettekase Uberbacken

Gebackene Champignons
Sauce Tatarenart
Salat vom Buffet

Sautierte Vegi-Cipollatas
Braune vegisauce
Risotto
Erbsen mit Schwarzwurzeln

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulbsen kdnnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Honiglachs im Summer-Outfit
Lachsfilet mit Honigmarinade
im Ofen gegart
Basmatireis
Currygemise mit Kokosmilch
CHF 19.00
Christians BBQ spezial Ciabatta
Smokerbraten® mit BBQ-Sauce
Tomaten, Salatgurke, Eisberg
Im Ciabattabrot mit Sauerrahm
Wassermelonen Hirtenkasesalat
CHF 17.50
Salatteller Hawaii
gebratene Pouletbrust
Krauterbutter
Ananas, Melonen und Kiwi
Knoblauchbrot
CHF 19.00
Sommerliche Lamm-Bowl
Gebratene Lammwdirfel
Couscous, Apfel, Salatgurke
Karotten und Jungsalat
Himbeerdressing
CHF 18.00

Schweinscordonbleu
Zitronenschnitz
Pommes frites
Erbsen und Karotten
CHF 19.00

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

I q hweizer
ScFleisch

Mittagsmenl
14.07.-20.07.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
Tomatencremesuppe
Rinds-Fleischbéllchen
Senf-Rahmsauce
Schwingerhornli
Broccolirdéschen

Berner GemUsesuppe
Trutenpiccata vom Einiger Hof
Marsalasauce
Risotto
Blattspinat

Blumenkohlcremesuppe
Kalbsvoressen
mit GemUse
Pilawreis
Sommergemise

Hafercremesuppe mit Brunoise
Rindsschmorbraten
Rotweinsauce
Kartoffelgratin
Glasierte Pfélzerkarotten

Minestrone
Hausgemachte Lasagne
Rindfleischbolognese
Tomaten und Kase Gberbacken

Bauernsuppe
Schweinsrahmschnitzel*
Rahmsauce
Tagliatelle
Griine Bohnen

GemUsebouillon mit Backerbsen
Schweinsgeschnetzeltes
Stroganoff
Gnocchi in Olivendl
Glasierte Kohlrabi

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Frihlingsrolle
Sweet Chillisauce
Salat vom Buffet

Cannelloni
mit Ricotte & Spinat
mit Kase Uberbacken
Marinierter Rucola

Palatschini
mit Zucchine Krauterfillung
Ratatouille

Pizzaschnitte Margherita
mit Tomaten und Mozzarella
Marinierter Blattspinat

Falafel
Limonen-Joghurt
Kichererbsensalat, Minz-Couscous

Kaseschnitten gebacken
Salat vom Buffet

Kartoffelgnocchi-Pfanne
mit GemUsen
Reibkase

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Honey Garlic Chicken Wings
Pouletfltgeli aus dem Ofen
Cocktailsauce
Country cuts
Wassermelone
CHF 17.50
Pikantes
Beefsteak Tatar
garniert, mit roten Zwiebeln
Kapern, Tomaten, Salat, Ei
Toastbrot mit Butter
CHF 20.00
Solina Cheese Burger
Rindsburger mit Kase
Cole Slaw, Tomate, Essiggurken
Lattich und Zwiebeln
Pommes frites
CHF 18.00
Fitnessteller
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Kartoffelsalat
Krauterbaguette
CHF 19.00
Grillteller
Rind, Poulet, Schwein, Wirstchen
Krauterbutter
Berner Frites
Ofengemtise
CHF 2250

Anderungen
vorbehalten.



