
Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Champignoncremesuppe Fitnessteller

Gebratene Pouletschenkelsteak Tomatenrisotto Salat vom Buffet

Currysauce gebratene Austernpilze Schweizer Pouletbrüstchen

Basmatireis Feta-Würfel Kräuterbutter

Broccoli mit Mandeln Pommes im Körbli

Fr. 18.00

Gemüsecremesuppe Vitello Tonnato

Paniertes Schweinsschnitzel Gebratene Nudeln rosa gebratenes Kalbfleisch

Zitronenschnitz Asiagemüse, Sojasauce Thonsauce, rote Zwiebeln, Kapern,

Schupfnudeln Erdnüsse & Sprossen Salatgarniture

Ofentomate Marinierter Federkohl Country Cuts im Körbli

VEGAN CHF  19.00

Grüne Currysuppe mit Kokos Nachos

Schweinsragout Frühlinsrollen Mexikanische Maischips

Rosmarinrahmsauce Sweet Chilisauce mit Rindfleisch, Jalapeños

Bratkartoffeln Salat vom Buffet Mais, Tomaten und Käse

Glasierte Erbsen Guacamole und Sauerrahm

VEGAN CHF  16.50

Fenchelcremesuppe

Reutiger Brätschnitzel* Maisschnitte Schollenfilet im Ei gebraten

Sauce Zingara* Tomatensauce, Spinat, Mozzarella Kartoffel-Mangosalat

Spinat-Tagliatelle Pesto & Oregano Melonenschnitze, Radiesli

Blumenkohl polnische Art Ruccola Sprossen

CHF  17.50

Hausmachersuppe

Maccaroni al Tonno Poke Bowl Pouletstreifen

Tomatensauce Basmatireis, Edamame Gorgonzolasauce

mit Thunfisch Pack Choi, Gurkensalat, Siracha-Mayo Gnocchi, Karotten

Reibkäse Lattich, Sesam Cipollotti, Blattspinat

CHF  17.00

Selleriecremesuppe

Sautierte Kalbscipollatas* Palatschini mit Spinat

Senfsauce Tomaten-Mayo

Röstigaletten Salat vom Buffet

Glasierte Karotten

Lauchcremesuppe

Kalbsschulterbraten Waldpilz Toast

Calvados-Rahmsauce Toast, Waldpilzragout a la creme

Kartoffelgratin Salatkäsewürfel, Kresse

Mischgemüse

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.
                    *enthält Schweinefleisch

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder 
Intoleranzen aulösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
10.08. - 16.08.2026
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Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Karottencremesuppe

Schweinsgeschnetzeltes Linsenburger Rindssteak vom Grill

Paprikasauce Sesambun, Guacamole, Kräuterquark BBQ Sauce

Heidizöpfli-Teigwaren Tomaten, Gurken, Eisbergsalat Maiskolben

Fenchel a la creme Ofenkartoffeln Country Cuts

CHF  19.50  

Hausmachersuppe

Poulet Fleischbällchen Spaghetti Fitnessteller

Currysauce Basilikumpesto Lachssteak

Couscous mit Limette Reibkäse Dillbutter

Ratatouille Salate vom Buffet

CHF  18.00

Kalbfleischcremesuppe

Schweinssteak* Käsekuchen Beo Cordon Bleu*

Kräutersauce Salat vom Buffet Zitronenschnitz

Papardelle Pommes frites

Mangold mit Karottenbrunoise Mischgemüse

CHF  19.50

Gemüsecremesuppe

Ghacket's Gebratener Reis Schweinsfilet* am Stück

u'Hörnli mit Ei und Tofu Morchelrahmsauce

Röstzwiebeln und Käse Saisongemüse, Kokos-Currysauce Kartoffelgratin

Apfelmus Broccoli

CHF  19.00

Geflügelbouillon mit Flädli Roastbeefteller

Seelachs-Knusperli Wassermelonen-Curry Tartarsauce

Kräuterdipp Zitronengras, Ingwer, Tomaten Oliven, Kapern, Zwiebeln

Tomatenrisotto Schalotten, Chili, Limette Salatgarniture

Romanesco mit Brösel Basmatireis Knoblauchbrot

VEGAN CHF  19.00

Hafersuppe mit Gemüsewürfel

Kalb-Rind Frikadellen Panierte Quornschnitzel

Grün-Pfeffersauce Kräuterdip

Spiralen Mischgemüse

Butterbohnen mit Julienne Bratkartoffeln

VEGAN

Reiscremesuppe mit Ingwer

Rindsragout Rösti Walliser Art

Rotweinsauce Rösti gebraten 

Polenta Tomatenscheiben, Raclettekäse

Blumenkohl mit Petersilie überbacken

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.
                    *enthält Schweinefleisch

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder 
Intoleranzen aulösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
17.08. - 23.08.2026
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