Mittagsmenl
13.10.-19.10.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat

CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

GemUsesuppe
Pouletgeschnetzeltes
Stss-Sauer
Pilawreis mit Mandeln
Romanesco

Montag

Rindsbouillon mit Fladli
Alpler Makkaroni
mit Speck™ und Schinken*
Kartoffeln, Kdse und Rahm
Rostzwiebeln und Apfelmus

Dienstag

Oberlédnder GemUsesuppe
Trutenpiccata vom Einiger Hof
Marsalajus
Tomatenspaghetti
Lattich

Mittwoch

Kurbiscremesuppe
Hirschhackbraten®
Wacholdersauce mit Gin
Kartoffelstock
Rotkraut mit Maroni

Donnerstag

Gemisecremesuppe
Fischstabchen
Sauce Tatarenart
Salzkartoffeln
Rahmlauch

Freitag

Griesssuppe mit Gemiise
Schweinsstroganoff
mit Sauerrahm
Spatzli
Marktgemise

Samstag

Reiscremesuppe mit Curry
Blatterteigpastetli
mit Fleisch-Pilzfallung™
weisse Sauce
Erbsen und Karotten

Sonntag

E q 5¢hu\!eiie! Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Fleizs Ausnahmen werden deklariert.

“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Gebackene Reiskugeln
Krauterquark
Salat vom Buffet

Gebackene Frihlingsrollen
Sweet Chili Sauce
Asiatischer Glasnudelsalat
mit GemuUsen und Fruchtgarnitur
VEGAN

Steinpilzrisotto
Ofengemtise
Krautersalat

Lenker Hobelkase

Taschenbrot mit Falafel
Seidentofu-Tsatsiki
Salatgurke, Tomate, Kabis

VEGAN

Pilzschnitte
Herbstpilzragout
auf Toastbrot
Ofenkdrbis

Gebackener Camembert
Kirbis-Apfel-Chutney
Salat vom Buffet

Hausgemachter Kasekuchen
Assortiertes GemUse

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Toast Hawaii
mit Trutenschinken, Ananas
Raclettekase
Coleslaw-Salat
CHF 18.50
Solina Cheese Burger
Black Angus Burger, Schmelzkase
Sesambun, Cocktailsauce
Eisberg, Tomate, Gurke
Pommes frites
CHF 16.50

Schweinsfiletmedaillon im Speckmantel
Pilzrahmsauce
Dauphine-Kartoffeln
Glasierte Karotten
CHF 22.00
Ruban's Tamil Special
Indisches Rindfleisch-Curry

Linsendal
Griine Bohnen mit Kartoffeln
Basmatireis
CHF 21.00
Nachos

Mexikanische Maischips
mit Rindfleisch, Jalapenos
Mais, Tomaten und Cheddar
Guacamole und Sauerrahm
CHF 16.50

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

gj

Mittagsmeni
20.10.-26.10.2025

chweizer

Fleischt

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
Champignoncremesuppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Pommes frites
Uberbackene Krautstiele

Gemdisecremesuppe
Gekochter Speck*
Thymianjus mit Senf
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Klrbiscremesuppe

Rehgeschnetzeltes

mit Steinpilzsauce
Hausgemachte Krauterspatzli
Kohlrabi mit GemUsestreifen

Fenchelcremesuppe
Schweinsbratwurst
Balsamicosauce
Rosti
Blumenkohl polnische Art

Kohlrabicremesuppe
Penne
Tomatensauce mit Speck™
OfengemUse mit Kirbis

Gemiisecremesuppe
Pouletgeschnetzeltes
ZUrcher Art
Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Brotsuppe
Kalbsschulterbraten
Calvados-Rahmsauce
Kartoffelgratin
Mischgemlse

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Mike's Thai-Curry
mit Sprossen, GemUse
Kichererbsen, Soja und Kokos
Jasminreis
VEGAN

Appenzeller Kasehornli
mit Kartoffeln, Zwiebelschweisse
Rastzwiebeln
Apfelmus

Baked Potato Idaho Style
mit Cheddarkase, Mais
Sauerrahm, Réstzwiebeln, Cipolloti
Smoky John Wayne Bohnen

Linguine
GemUsebolognese mit Linsen
Cashew-Frischkase
Gerostete Kerne und Sprossen
VEGAN

Orientalischer Burger
Sesambun, Zwiebeln, Gurken, Eisberg
Guacamole, Mandelaufstrich
Pommes frites
VEGAN

Sojageschnetzeltes
ZUrcher Art
Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Spaghetti
Pestorahmsauce
Reibkase
Cherrytomaten

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulbsen kdnnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Orecchiette e gamberetti
Sautierte Riesencrevetten
mit Knoblauch, Tomaten
Artischocken und Kréutern
Kresse, Parmesan
CHF 19.00
Crunchy Melt Hot Sandwich
Black Angus Rindsbrustkern
BBQ-Sauce, im Ciabattabrot
Tomaten und Gurken
Sweet Potato Fries
CHF 18.50
Currywurst
Geschnittene Grillwurst*
Ketchup-Currysauce
Pommes frites
Broccoli
CHF 16.50
Enchiladas
Mexikanische Tortilla-Wraps
mit Rindfleisch, Jalapenos
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 17.50
Gianluca's Fischgericht
Sautiertes Doradenfilet
Olivendl, Julienne, frische
Krauter, Oliven, Knoblauch, Rucola
Safranrisotto
CHF 20.50

Anderungen
vorbehalten.
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