
Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Gemüsesuppe

Reutiger Fleischkäse* Süsskartoffel-Curry Marinierte Pouletflügeli

Thymianjus Blattspinat und Kokosmilch Knoblauchsauce

Ofenkartoffeln Basmatireis Pommes frites

Schwarzwurzeln à la crème Glasierte Karotten

VEGAN CH 19.00

Bruppeot

Speck* und Schweinsschüfeli* Pitabrot mit Falafel Frittierte Seelachs Knusperli

Senf Lattich, Kabis, Karotten Remoulade Sauce

Salzkartoffeln Ajvar Risotto

Sauerkraut Seidentofu-Tsaziki Rahmlauch

VEGAN CHF  19.50

Gemüsebouillon mit Fideli

Reis Casimir Veganuary-Bowl Schweinsfilets im Blätterteig

Pouletgeschnetzeltes mit Curry marinierte Tofuwürfel, rote Linsen, Pilzsauce

Trockenreis frischer Blattspinat, Jasminreis Pommes frites

Früchtegarnitur Kresse & Gurken-Chia Dressing Erbsen und Karotten

VEGAN CHF  22.50

Kokossuppe mit Zitronengras

Geschmorter Fleischvogel Vegane Lasagne Sautierte Zanderfilets

Schmorsauce mit Gemüse marinierter Rucola mit Karpern und Zitronen

Kartoffelstock Pilafreis

Glasierte Pfälzerkarotten Ratatouille

VEGAN CHF  19.50

Garburesuppe

Rindsbolognaise Vegane Paella Paniertes Schweinsschnitzel

mit Tomaten und Reibkäse mit Tomaten, Artischocken Zitronengarnitur

Spaghetti Erbsen und Oliven Pommes frites

Sautierte Zucchetti Mandelsplitter Grüne Bohnen

VEGAN CHF  23.00

Kartoffelcremesuppe mit Majoran

Kalbshacksteak Grün Curry mit 

Madeirasauce Kichererbsen und Gemüsen

Kartoffelkroketten Basmatireis

Lattichgemüse

VEGAN

Griesssuppe mit Lauch

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art Samosateigtaschen

mit Champignonsauce Sweet Chilisauce

Butternudeln Orientalischer Couscous

Gedünstete Karotten

VEGAN

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.
                    *enthält Schweinefleisch

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien 
und/oder Intoleranzen aulösen können, informieren Sie 
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
12.01. - 18.01.2026
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Tradition Trend Solina

mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein) CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Broccolicremesuppe

Grillbratwurst* Buntes Saisongemüse Solina Cheese Burger

Zwiebelsauce mit Curry-Linsensauce Pouletschnitzel, Currysauce, 

Rösti Wildreis Cheddar-Käse, Tomaten

Blumenkohl mit Kräutern Country cuts

VEGAN CHF  21.00  

Currycremesuppe

Trutengeschnetzeltes Südindische Kokosnudeln gebratenes Schweinsfilet

Portweinsauce Thaigemüse Pilzrahmsauce

Pilawreis Bratkartoffeln mit Rosmarin

Fenchelgemüse glasierte Karotten

VEGAN CHF  22.50

Apfel-Ingwersuppe

Siedfleisch Vegane Tortillas Schweins Cordon-bleu*

Meerrettichsauce mit Jackfruit, Tomaten, Mais Zitronenschnitz

Bouillonkartoffeln und Koriander Schupfnudeln 

Gedörrte Bohnen Guacamole Mediterranes Ofengemüse

VEGAN CHF  22.50

Suppe Gärtnerinart

Schweinssteak* Grünes Thai-Curry sautiertes Lachsforellenfilet

Pilzsauce mit Kichererbsen und Gemüsen Kräuter-Espuma

Griessgnocchi Naan-Brot Kartoffelstampf mit Karotten

Erbsen Lauchgemüse

VEGAN CHF  22.00

Bouillon mit Flädli

Schlemmerfilet Bordelaise Vegane Frühlingsrolle Rosa gebratenes Roastbeef

mit Kräuterpanande Glasnudelnsalat mit Karotten, Chinakohl Bearnaise-Sauce

Risotto Koriander, Chili und Erdnüssen Pommes frites

Rahmspinat Chutney Wintergemüse

VEGAN CHF  24.00

Geröstete Griesssuppe

Reutiger Brätkügeli* Vollkornspaghetti

weisse Sauce Cashew-Carbonara

Kartoffelstock garniert mit Linsensprossen

Gedünsteter Wirsing

VEGAN

Kräutercremesuppe

Schweinsbraten mit Dörrfrüchten Blätterteigpastetli

Bratensauce mit Rosmarin Pilzgulasch mit Gemüsen

Duchessekartoffeln

Mischgemüse

VEGAN

                    Wir verwenden Schweizer Fleisch.
                    Ausnahmen werden deklariert.

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder 
Intoleranzen aulösen können, informieren Sie unsere 

Änderungen
vorbehalten.

Mittagsmenü
19.01. - 25.01.2026
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