. SOLINA/L-*

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat

CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Champignoncremesuppe
Pouletschenkelsteak
Gefllgelsauce
Risotto mit Thymian
Lattichgemise

Montag

GemUisecremesuppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Pommes frites
Glasierte Karotten

Dienstag

Frihlingssuppe
Rindsgeschnetzeltes
mit Paprika und Zwiebeln
Spinat-Tagliatelle
Blumenkohl polnische Art

Mittwoch

Fenchelcremesuppe
Reutiger Bratschnitzel*
Sauce Zingara®
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Sautierte Zucchetti

Donnerstag

Kohlrabicremesuppe
Sautiertes Saiblingfilet
Dorr-Tomaten Kapernbutter
Fregola-Sarda-Risotto
Blattspinat

Freitag

Selleriecremesuppe
Oster-Bratwurst
Zwiebelsauce
Rosti
Ofentomate

Samstag

Lauchcremesuppe
Schweinsnierstickbraten
Pilzrahmsauce
Butternudeln
MischgemUse

Sonntag

sd-weigff Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Fles Ausnahmen werden deklariert.

“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Spargel-Tortelli
mit gerosteten Pinienkernen
Krauteroel und sautieren Cherrytomaten

Kartoffel-Gratin mit Wirsing
mit Mozzarella Giberbacken

Falafel Dirtim
mit Coleslaw- Salat, Minzensauce
Pommes frites

Karotten-Hirsepuffer
Krauterdipp
Kartoffelsalat

Tofu-Krauterpiccata®
Vollkorn-Penne
Tomatensauce mit Linsen

Toast Primavera
mit Barlauch
und Raclettekase
Spargelsalat

Weisse und Grline Spargeln
Sauce Hollandaise
Bratkartoffeln

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Solina Burger
Sesambun, Rindfleischburger
Cheedar, Salatgurke
Tomaten und Eisberg
Currysauce
CHF 18.50

gebratenes Schweinsfilet
Barlauch-Espuma
Risotto
Broccoli mit Mandeln
CHF 22.50

Walliser Schweinsbraten
Krautersauce
Kartoffelgratin
Grine Bohnen
CHF 21.50

Thailédndisches Pouletcurry
mit Rotem Curry und Kokosmilch
Jasminreis
gebratenes ThaigemUse mit Sojasauce
CHF 20.50

Rosa gebratenes Roastbeef
Sauce Hollandaise
Country cuts
Grline Spargeln
CHF 23.00

Lammrack Rosa gebraten

Krauterkruste
Kartoffelgratin
Ratatouille
CHF 25.00
Anderungen

vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

weizer
m SCF’ieisc.h

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Karottencremesuppe
Schweinsschnitzel
Zitronen-Rahmsauce
Hausgemachte Spatzli
Ofenfenchel mit getrockneten Tomaten

Hausmachersuppe
Gebratene Pouletbrust
Gefligelrahmsauce
Ofenkartoffeln mit Rosmarin
Peperonata

FUhlingssuppe
Schweinsschulterbraten
Krautersauce
Rostikroketten
Mangold mit Karottenstdbchen

Safrancremesuppe
Ghacket's
u'Hornli
Rostzwiebeln und Kase
Apfelmus

Spargel-Kokossuppe
Fisch-Knusperli
Krauterdipp
Tomatenrisotto
Romanesco mit Brosel

Hafersuppe mit Gemisewdirfel
Reutiger Kalbshacksteak
Grun-Pfeffersauce
Spiralen
Butterbohnen

Reiscremesuppe mit Ingwer
Rindsragout
Rotweinsauce
Polenta
Blumenkohl mit Petersilie

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Ké&se-Zwiebelkuchen
Rhabarberchutney
Frihlingsalat

Pinsa Mediterran
Tomaten, Spinat, Auberginen,
Champignons und Ricotta
garniert mit mariniertem Rucola

Gebratener Reis
mit Ei und Tofu
Saisongemiise in Kokos-Currysauce

Hawaii Bowl

Marinierter Tofu, Ananas, Avocado, Reis,

Mango, Sesam & Kresse
Himbeerdressing

Kichererbsentatschli
Krauterquark-Dipp
Glasierte Karottenstabchen

Artischocken-Risotto
mit gebratenen Steinpilzen
Peperonata

Spargelgratin
mit Barlauchsauce
gebratene Frihkartoffeln

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Sautierte Kalbsleber
wurzige Sauce
Rosti
Grine Spargeln
CHF 24.50

Knusprig frittierte Riesencrevetten
Rassige Ananassalsa
Biryanireis
Broccoli mit Mandeln
CHF 22.50

Sautierte Rindshuftstreifen
Nudeln
Olivendl, frische Krauter
Knoblauchscheiben
CHF 22.50

Grilliertes Lachsfilet
Zitronen-Espuma
Kartoffelstock mit Barlauch
geschmorter Lattich
CHF 22.50
Solinas
Paniertes Schweinsschnitzel*
Zitronengarnitur
Pommes frites
gedinsteter Blattspinat
CHF 23.00

Anderungen
vorbehalten.
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