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Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Selleriesuppe mit Barlauch
Reutiger Fleischkase*

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Patatas Bravas

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Thaildndisches Pouletcurry
leicht scharf

Ecé) Thymianjus Bratkartoffeln aus dem Ofen Basmatireis
§ Schupfnudeln Mexicanisches GemUse gebratenes Gemuse
Peperonata Joghurtsauce mit Salatgurken
CHF 21.50
Maiscremesuppe Penne mit Raucherlachs
00 Kalbsschulterbraten Safranrisotto Sauerrahmsauce
% Bratensauce mit gebratenen Seitlinge Cherry Tomaten, Oliven, Knoblauch
.5 Ofenkartoffeln marinierter Rucola und Basilikum
= GrUne Bohnen
CHF 22.00
Tomatensuppe Feines vom Grill
S Grillbratwurst, Schweinshalssteak Grillkase Rindsentrecéte und Frischlachs
g oder Pouletschenkelsteak Saucen Saucen
= Saucen, Ofenkartoffeln, OfengemUse Ofenkartoffeln, Ofengemtse Ofenkartoffeln, Ofengemdise
> Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
CHF 24.00
Apfel-Ingwersuppe Schweins Cordon bleu
% Geschmorter Fleischvogel Hausgemachter Kasekuchen mit Vorderschinken und Kase
g Schmorsauce mit GemUse Gemischter Salat Neue Bratkartoffeln mit Rosmarin
= Kartoffelstock Brokkoli
8 Grline Bohnen
CHF 23.00
Garburesuppe Rosa gebratenes Roastbeef
o0 Gebratenes Zanderfilet Tortelloni Tricolore Sauce Bearnaise
3 Krautersauce mit Spinat, Kdse und Ricotta Pommes frites
E Gemlsereis auf Tomatensauce Glasiertes Sommergemdse
Rahmlauch
CHF 24.00
Gerostete Griesssuppe
o Gehackt's Gebratener Reis
3 u' Hornli mit Ei und Tofu
% Rostzwiebeln und Kase Saisongemtise in Kokos-Currysauce
@ Apfelmus
Gerstensuppe
- Kalbsgeschnetzeltes Zurcher Art Buntes GemUseteller
LCD mit Champignonsauce mit Tofu-Piccata
s Butternudeln Tomaten-Espuma
<@ Gednstete Karotten Bratkartoffeln aus dem Ofen
6 sﬁz{ﬂfr Wir verwenden Schweizer Fleisch. Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder Anderungen

Ausnahmen werden deklariert.
“enthdilt Schweinefleisch

Intoleranzen aulbsen kdnnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

vorbehalten.



SOLINA

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag
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Fleischt

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Broccolicremesuppe
Grillbratwurst™
Zwiebelsauce
Rosti
Blumenkohl mit Krautern

Currycremesuppe
Reutiger Holzfallersteak™
Krauterbutter
Kartoffelkroketten
Erbsen gedlnstet mit Olivendl

Apfel-Ingwersuppe
Spaghetti Carbonara
Cremesauce mit Vorderschinken*®
Speck® und Ei
Reibkase

Suppe Gértnerinart
Rindsgeschnetzeltes
Portweinsauce
Pilawreis
FenchelgemUse

Champignoncremesuppe
Schlemmerfilet Bordelaise
Krautersauce
Kartoffelstampf mit Olivendl
Rahmspinat

Kartoffelsuppe mit Lauch
Reutiger Bratklgeli*
weisse Sauce
Risotto mit Karottenwdirfel
Erbsen gedinstet

Krautercremesuppe
Schweinsbraten mit Dorrpflaumen
Bratensauce mit Rosmarin
Duchessekartoffeln
Mischgemise

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Buntes Saisongemtise
mit Curry-Linsensauce
Mais-Couscous

Susskartoffel-Curry
mit Kichererbsen
Blattspinat und Kokosmilch
Basmatireis

VEGAN

Solina Bowl
Falafel, Curry-Mangosauce
Sommersalate

VEGAN

Gebratener Reutiger Ziger
Vollkorn-Fusilli
Auberginen-Tomatensauce
Reibkase

Nasi Goreng
mit asiatischer Gemisemischung
Gewlrzen und Sojasauce

Hausgemachte Pinsa
mit Tomaten, Artischocken
Mozzarella und Oliven
marinierter Rucola

Gemdserosti
mit Raclettekase
Uberbacken

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aulésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Taquitto Bowl
Knusprige Taquitto mit Poulet
Guacamole und Sauerrahm
Lattich, Spanischer Tomatensalat
Reis mit Safran, Paprika und Erbsen
CHF 17.00
Vitello tonnato
Kalte Kalbfleischtranchen
mit Thonsauce
Salatgarnitur, Zwiebeln und Kapern
Knoblauchbrot
CHF 17.50

Sautierte Riesencrevetten
Stss-Saure Sauce
Ananaswurfel & Peperoni
Basmatireis
CHF 19.50
Tirupan's Crazy Chicken Burger
Sesambun, Pouletschnitzel,
Currysauce, Salatgurke
Tomaten und Eisberg
Sweet Potato Fries
CHF 18.50
Solinaschnitzel
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Pommes frites
Assortiertes Gemuse
CHF 23.00

Anderungen
vorbehalten.



