Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag
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SOLINA

Mittagsmeni

13.10.-19.10.2025

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
GemUsesuppe
Hackbraten™
Wachholdersauce mit Gin
Kartoffelstock mit Kiirbis
glasierter Rosenkohl

Rindsbouillon mit Einlage
Alpler Makkaroni
mit Speck® und Schinken*
Kartoffeln, Kadse und Rahm
Rostzwiebeln und Apfelmus

Oberlander GemUsesuppe
Gebratener Schweinshals
Knoblauchjus
Bramata-Polenta
Ofentomate

Suppe Pflanzer Art
Pouletgeschnetzeltes
Stss-Sauer
Pilawreis mit Mandeln
Romanesco

GemUsecremesuppe
Fischstabchen
Sauce Tatarenart
Salzkartoffeln
Rahmlauch

Griesssuppe mit GemUtse
Wiener Kalbsrahmgulasch
mit Sauerrahm
Spatzli
MarktgemUse

Kurbissuppe mit Curry
Blatterteigpastetli
mit Fleisch-Pilzfullung®
weisse Sauce
Erbsen und Karotten

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
‘enthalt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Risotto mit Steinpilzen,
Krauter und Cherrytomaten

GemlUselasagne
mit GemUse und Ricotta

Rotes GemUsecurry
mit Bambusprossen und Paneer-Kase
Jasminreis
sautiertes Thaigemise

Kurbisgaletten mit Kartoffelspane
Krauterdipsauce
Ofengemdse

Vegi-Burger
Sesam Bun, sautiertes GemUse
Joghurtsauce, Eisberg und Tomaten

Spaghetti mit Pestosauce
Reibkase

Gschwellti mit Raclettekase
Essiggemtise
NUsslisalat mit Ei

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien
unay/oder Intoleranzen aulésen kénnen, informieren Sie
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

0 Ziegelei

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Wild Spezialitaten Woche
sautierte Rehschnitzel
mit Pilzrahmsauce
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit Marroni, Rosenkohl
CHF 23.00
Wild Spezialitaten Woche
Gemspfeffer Jager Art
Braune Wildsauce
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit Marroni, Ofenkurbis
CHF 23.00
Wild Spezialitaten Woche
Hirschstroganoff mit Peperoni,
Champignons und Sauerrahm
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit Marroni, glasierte Karotten
CHF 23.00
Suure Mocke
Gebeizter Rindsschmorbraten
Rotweinsauce
Kartoffelstock
Mischgemtise
CHF 19.00
Wild Spezialitaten Woche
Rehgeschnetzeltes
mit Cognacrahmsauce
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit Marroni, Rosenkohl
CHF 23.00

Anderungen
vorbehalten.



SOLINA ™)

Mittagsmen

20.10.-26.10.2025

Tradition
mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)
Champignoncremesuppe
Pouletschenkelsteak
Gefllgelsauce
Risotto mit Thymian
Brokkoli

Montag

GemUsecremesuppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Pommes frites
Glasierte Karotten

Dienstag

Kastaniencremesuppe
Rehgeschnetzeltes
mit Steinpilzsauce
Hausgemachte Krauterspétzli
Kohlrabi mit GemUsestreifen

Mittwoch

Fenchelcremesuppe
Schweinsbratwurst
Balsamicosauce
Bratkartoffeln
Blumenkohl polnische Art

Donnerstag

Kohlrabicremesuppe
Penne
Tomatensauce mit Speck™
gebackene Auberginen

Freitag

Selleriecremesuppe
Schweinsvoressen
Senfsauce
Kartoffelgnocchi mit Salbei
Uberbackene Krautstiele

Samstag

Brotsuppe
Kalbsschulterbraten
Calvados-Rahmsauce
Kartoffelgratin
Mischgemiise

Sonntag

I sghvl_leifle! Wir verwenden Schweizer Fleisch.
EleBe Ausnahmen werden deklariert.

*enthdlt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Bami Goreng
Indonesisches Nudelgericht
leicht scharf

Lauch-Kartoffelkuchen
mit Appenzellerkése
Karottensalat mit Baumniisse

Tamilisch Vegan
Linsendal, Randen-Kokosgemuse
Bohnen-Kartoffeln mit Kokos
Basmatireis

Klrbisrisotto
mit gerosteten Pinienkernen
und Thymian

Pilzragout
auf Toast
mariniertes Peperonigemise

Spaghetti mit
GemUsesauce und roten Linsen
Rucola und gehobelter Parmesan

Gemusenuggets
Krauterdip
Fritterte Stsskartoffeln
Ofengemiise

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aul6sen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

0 Ziegelei

Solina
mit Tagessuppe oder Salat

Frittierte Felchenknusperli
Tartarsauce
Berner frites
Ofengemiise
CHF 21.50

Chilli con carne mit Rindfleisch
Sauerrahmsauce
Pilawreis
Grine Bohnen
CHF 16.00

Niedergegartes Schweinsfilet
Krauterbuttersauce
Country frites
Ofenkurbis
CHF 2250

Kalbszunge
Kapernsauce
Kartoffelstock
glasiertes Wurzelgemse
CHF 19.00

Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronengarnitur
Pommes frites
Gemisebouquet
CHF 22.50

Anderungen
vorbehalten.
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