Mittagsmeni
29.12.-04.01.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
Kokossuppe mit Zitronengras
Reutiger Bratkugeli*
weisse Sauce
Kartoffelstock
Kohlrabi mit GemUsestreifen

Montag

Geflugelbouillon mit Fideli
Rindshacktatschli
Rahmsauce
Schupfnudeln
Lattichgemise

Dienstag

GemUisecremesuppe
Schweinsbraten mit Zwetschgen
Marsalajus
Kartoffelgratin
Rosenkohl und Pfalzerkarotten

Mittwoch

Tomatencremesuppe

Sautierte Pouletbrust

Apfel-Calvados-Sauce
Risotto
Erbsen

Donnerstag

Garburesuppe
gratiniertes Schlemmerfilet
mit Krauterkruste
Ofenkartoffeln
Blattspinat

Freitag

Gerostete Griesssuppe
Berner Zungenwurst und Speck
mit Senfsauce
Salzkartoffeln
Gedorrte Bohnen und Sauerkraut

Samstag

Rindsbouillon mit Eierstich
Kalbsschulterbraten
Pfefferrahmsauce
Tagliatelle
Mischgemdise

[@ Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.

*enthdilt Schweinefleisch

Sonntag

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Frihlingsrollen
Suss-Sauersauce
gebratene Reis mit Ei
und asiatisches Gemuse

Hausgemachter Kasekuchen
Birnenconfit
NUsslersalat mit Ei

Geflllte Krauteromeletten
mit Tofu-Gemdusefillung
gartiniert mit Kasesauce

Ravioli mit Kichererbsen und Mungobohnen
Saftiges Ratatouille

VEGAN
Griun Curry mit
Kichererbsen und Gemisen
Basmatireis
VEGAN
Samosateigtaschen
Sweet Chilisauce
Asiatische Nudeln
VEGAN

Vegane Malai Kofta
(indische GemUusebéllchen)
Minzensauce
Indischer Reis
VEGAN

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen aul6sen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

0 Ziegelei

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Solina Schnitzel
Panierte Schweinsschnitzel
Zitronengarnitur
Pommes frites
Broccoliund Pfélzerkarotten
CHF 22.50
Solina Schnitzel
Panierte Schweinsschnitzel
Zitronengarnitur
Rostikroketten
Ofengemdse
CHF 22.50
Solina Schnitzel
Panierte Schweinsschnitzel
Zitronengarnitur
Country frites
Griine Bohnen
CHF 22.50

Rindsschmorbraten
Schmorsauce
Bratkartoffeln
Griine Bohnen

CHF 2250
Solina Schnitzel
Panierte Schweinsschnitzel
Zitronengarnitur
Pommes frites
Broccoliund Pfélzerkarotten
CHF 2250

Anderungen
vorbehalten.



Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

eg=m

Mittagsmen
05.01.-11.01.2026

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)
GemUsecremesuppe
Hackbraten
Rosmarinsauce
Teigwaren
Ratatouille

Rindsbouillon mit Kaseschnitte
Alpler Makkaroni
mit Speck™ und Schinken*
Mischsalat
Rastzwiebeln und Apfelmus

Oberlander GemUsesuppe
Gebratener Schweinshals
Knoblauchjus
Bramata-Polenta
Ofengemtse

Suppe Pflanzer Art
gerduchte Rindszunge
Kapernsauce
Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Karottencremesuppe
Fischstabchen
Sauce Tatarenart
Salzkartoffeln
Blattspinat

Gefllgelcremesuppe
Wiener Kalbsrahmgulasch
mit Sauerrahm
Spatzli
MarktgemUse

Getreidesuppe mit Gemdse
Blatterteigpastetli
mit Fleisch-Pilzflllung
weisse Sauce
Erbsen und Karotten

*

Wir verwenden Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden deklariert.
“enthélt Schweinefleisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 15.50 (gross) CHF 13.50 (klein)

Stdindische Kokosnudeln
ThaigemUse

VEGAN

Hawaii Bow!

Marinierter Tofu, Ananas, Avocado, Reis,
Mango, Sesam & Kresse
Himbeerdressing

VEGAN

Susskartoffelsuppe
mit Ingwer und Kokosmilch
Erdntssen, Granatapfel und
getoastes Baguette
VEGAN

Orientalischer Linsenburger
Sesambun, Salatgurke, Tomaten
Eisbergsalat, orientalisches Ketchup
Country Cuts
VEGAN

Tamilisch Vegan
Linsendal, Randen-Kokosgemiise
Bohnen-Kartoffeln mit Kokos
Basmatireis
VEGAN

Asiatisches Stiss-Sauer
mit Gemusen, Tofu und Frichten
Nudeln

VEGAN

Chilisin carne
Mexikanischer Bohneneintopf
Reis

VEGAN

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien
undy/oder Intoleranzen aulésen kénnen, informieren Sie
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

0 Ziegelei

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

grilliertes Schweinskotelett
Krauterbutter
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Ofentomaten
CHF 22.50

Zanderknusperli
Krauterdipp
Bulgur
Broccoli
CHF 22.00

Fajitas Mexicana
Weizentortilla, Pouletgeschnetzeltes
Mexikanisches Tomatenragout
Mais, Salat & Quacamole
CHF 21.50

Schweinsschnitzel*
Cremesauce mit Pilzen
Nudeln
Blattspinat
CHF 22.00

Roastbeef rosa gebraten
Bearnaise Sauce
Pommes frites
Blumenkohl und Kurbis
CHF 24.00

Anderungen
vorbehalten.



